
4. Programas de condonación de préstamos: Ciertos
préstamos federales pueden ser elegibles para
programas de condonación, como la Condonación de
préstamos por servicio público (PSLF), que puede
condonar el saldo restante después de un número
determinado de pagos calificados.

Las tasas de interés actuales para los préstamos
estudiantiles federales se enumeran a continuación;
dado que las tasas de 2025/2026 no se decidirán
hasta mayo de 2025, hay tiempo para que las tasas
cambien.  

Préstamos directos con y sin subsidio para
estudiantes universitarios: 6.53% 
Préstamos directos sin subsidio para estudiantes
de posgrado y profesionales: 8.08% 
Préstamos PLUS del Direct Loan Program para
padres y estudiantes graduados/profesionales:
9.08% 

Préstamos Estudiantiles Privados 

Los préstamos estudiantiles privados son ofrecidos
por bancos, cooperativas de crédito y otros
prestamistas privados. Si bien pueden ser un
complemento útil para los préstamos federales, vienen
con diferentes términos y condiciones: 

1. Tasas de interés variables o fijas: Los préstamos
privados pueden tener tasas de interés variables o
fijas. Las tasas variables pueden cambiar con el
tiempo, lo que puede aumentar sus pagos mensuales.

2. Aprobación basada en crédito: Su elegibilidad y
tasa de interés para un préstamo privado dependen de
su puntaje de crédito e historial financiero. Es posible
que necesite un codeudor si tiene un historial
crediticio limitado.

3. Opciones de p6ago menos flexibles: Los préstamos
privados generalmente no ofrecen planes de pago
definidos por los ingresos ni programas de
condonación de préstamos. Sin embargo, algunos
prestamistas pueden ofrecer opciones de
aplazamiento o indulgencia.

4. Límites de endeudamiento más altos: Los
préstamos privados a veces pueden ofrecer límites de
endeudamiento más altos que los préstamos
federales, lo que puede ser útil si necesita cubrir

T H E  F I N A N C I A L  W E L L N E S S  D I G E S T

Navegar por las opciones de préstamos estudiantiles
puede ser abrumador, especialmente cuando estás
tratando de averiguar cómo equilibrar los gastos
educativos con tus obligaciones existentes. ¿Cuáles
son las diferencias clave entre los préstamos
federales y los préstamos privados? Aquí hay una guía
fácil de consultar.

Préstamos Federales para Estudiantes 

Los préstamos estudiantiles federales están
financiados por el gobierno de los EE.UU. y ofrecen
varios beneficios que los convierten en una opción
popular para muchos estudiantes. 

1. Tasas de interés fijas: Los préstamos federales
vienen con tasas de interés fijas, lo que significa que
su tasa no cambiará durante la vigencia del préstamo.
Esto proporciona estabilidad y previsibilidad en sus
pagos mensuales.

2. Planes de pago definidos por los ingresos: Estos
planes ajustan su pago mensual en función de sus
ingresos y el tamaño de su familia, lo que facilita la
administración de sus deudas después de la
graduación.

3. Opciones de aplazamiento y aplazamiento de pago:
Si tiene dificultades financieras, los préstamos
federales ofrecen opciones para pausar o reducir
temporalmente sus pagos.

PRÉSTAMOS ESTUDIANTILES
- FEDERALES VS. PRIVADOS:
¿CUÁL ES LA DIFERENCIA?
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gastos adicionales. 

Elegir el Préstamo Adecuado para Usted 

Al decidir entre préstamos federales y privados,
generalmente es mejor agotar primero sus opciones
de préstamos federales. Comience por completar la
Solicitud Gratuita de Ayuda Federal para Estudiantes
(FAFSA, por sus siglas en inglés) para determinar su
elegibilidad para préstamos y subvenciones federales.
Explore todos los tipos de préstamos federales
disponibles, como los préstamos con subsidio del
interés y los préstamos sin subsidio, y considere
solicitar planes de pago definidos por los ingresos si
es necesario. Los préstamos federales ofrecen más
protecciones y beneficios, especialmente si encuentra
dificultades financieras en el futuro. Sin embargo, los
préstamos privados pueden ser una buena opción si
necesitas fondos adicionales o si tiene un historial
crediticio sólido y puede obtener una tasa de interés
más baja.  

Mantenerse actualizado 

Para el próximo año académico, es importante
mantenerse informado sobre cualquier cambio en los
términos del préstamo y las tasas de interés. El
gobierno federal actualiza periódicamente estas
tarifas, así que asegúrese de consultar la información
más reciente en el sitio web de Ayuda Federal para
Estudiantes. 

Además, algunos prestamistas privados pueden
ofrecer nuevos productos de préstamo o
promociones. Vale la pena revisar y comparar sus
opciones. 

Pedir un préstamo es una decisión financiera
importante, y es crucial comprender los términos y
condiciones antes de solicitarlo. Si tiene preguntas o
necesita asesoramiento personalizado, comuníquese
con su institución financiera para obtener apoyo y
recursos valiosos. GreenPath Financial Wellness
también ofrece asesoramiento financiero gratuito. Ya
sea que necesite ayuda con el presupuesto, el pago de
deudas o la planificación para el futuro, sus expertos
certificados por la NFCC están listos para ayudarlo.  
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